
Para Que Sirven Los Antioxidantes
Puré de papas Se emplea habitualmente como plato de acompañamiento, anejo a otro plato principal. sabores
en el paladar, se añaden antioxidantes como el ácido ascórbico (Vitamina C) así como ácido cítrico para que se
pueda conservar, y finalmente colorantes El puré de papas o puré de patatas es un plato elaborado a base de
papas o patatas cocidas y molidas, así como de otros ingredientes. El puré de patatas es muy popular en las
cocinas del norte de Europa 2201cde23d

La planta contiene una variedad de fitoquímicos bioactivos, incluyendo flavonoides, triterpenoides, glucósidos,
saponinas, carotenoides y quinonas,​ que exhiben una gama de actividades biológicas, tales como propiedades
antiinflamatorias, anticancerígenas, cicatrizantes y antioxidantes.​ 2201cde23d El nombre «guacamole»
proviene del náhuatl ahuacamolli traducido al español, que se compone de las palabras ahuacatl (aguacate) +
molli (mole o salsa). El aguacate tenía una significación erótica para los aztecas, tanto que las mujeres no
podían realizar la recolección de los frutos,[cita requerida] ya que simbolizaban los testículos.​​ Según la
mitología prehispánica, Quetzalcóatl, el dios tolteca, ofreció la receta del guacamole a su pueblo, quienes la
extendieron por el territorio de Mesoamérica… 2201cde23d

Pigmentos biológicos responsable del color de los tomates). Los pigmentos biológicos incluyen pigmentos
vegetales y animales. Muchas estructuras biológicas, como la piel, ojos, plumas y cabello contienen
pigmentos, como la melanina, que se encuentra en células especializadas llamadas cromatóforos. Se ha
demostrado que los carotenoides actúan como antioxidantes y promueven la visión saludable en los seres
humanos. ​ Las Los pigmentos biológicos, también conocidos como pigmentos o biocromos​ son sustancias
producidas por organismos que poseen un color resultante de la absorción selectiva de la luz 2201cde23d

Aditivos para plástico Rigidez Pérdida de peso Los antioxidantes son utilizados por los productores de
materiales plásticos que fabrican grados comerciales para aplicaciones específicas Todos los plásticos
comerciales contienen aditivos 2201cde23d

Aunque las reacciones de oxidación son cruciales para la vida, también pueden ser perjudiciales; por lo tanto
las plantas y los animales mantienen complejos sistemas de antioxidantes, tales como glutatión, vitamina C, y
vitamina E, así como enzimas tales como la catalasa, superóxido dismutasa y varias peroxidasas. Los niveles
bajos de antioxidantes o la inhibición de las enzimas antioxidantes causan estrés oxidativo y pueden dañar o
matar las células. 2201cde23d

Concentrado de color Los concentrados de color son polímeros altamente aditivados con pigmento, colorantes,
ceras dispersantes y otros aditivos que sirven para colorear un Los concentrados de color son polímeros
altamente aditivados con pigmento, colorantes, ceras dispersantes y otros aditivos que sirven para colorear un
plástico. Son la forma más económica de colorear un plástico, mas no la única. Otras formas de obtener partes
moldeadas o extruidas son: 2201cde23d

En general son metabolitos secundarios de origen vegetal, animal o microbiano, que, aun presente en
pequeñas cantidades, puede activar o inhibir procesos celulares, generando efectos farmacológicos o
fisiológicos en el organismo. Los bioactivos pueden interactuar con múltiples rutas celulares, actuando como
antioxidantes o moduladores del sistema inmune, mientras que otros inhiben procesos patológicos, por
ejemplo, induciendo apoptosis en células tumorales o bloqueando enzimas de patógenos.​​ 2201cde23d La
coloración debida a pigmentos difiere de la coloración estructural en que la primera es siempre la misma,
desde cualquier ángulo de visión, mientras que la coloración estructural es el resultado de la reflexión
selectiva de la luz o iridiscencia, esto usualmente por la presencia de estructuras con muchas capas.
2201cde23d

Calendula officinalis ​ La caléndula Calendula officinalis, de nombre común (entre otros) botón de oro,
caléndula, flor del muerto, mercadela, maravilla, es una hierba de la familia de las asteráceas. ​. quinonas,​ que
exhiben una gama de actividades biológicas, tales como propiedades antiinflamatorias, anticancerígenas,
cicatrizantes y antioxidantes. Es una planta importante en la medicina tradicional, ha encontrado aplicación en
la industria alimentaria y en la farmacéutica debido a la presencia de metabolitos secundarios 2201cde23d

Fruto seco Los frutos secos más conocidos son: Almendras Anacardos o castañas de cajú Avellanas Castañas
Castañas de Pará o nueces de Brasil Gevuinas Los frutos secos son alimentos muy energéticos, ricos en grasas
y proteínas, así como en oligoelementos. Según el tipo de fruto seco, también pueden aportar buenas
cantidades de vitaminas (sobre todo del grupo B) o ácidos grasos omega 3. ácidos grasos omega 3
2201cde23d

El género fue descrito por Carlos Linneo y publicado en Species Plantarum 1: 248. 1753.​ La especie tipo es:
Laserpitium gallicum L. 2201cde23d == Pigmentos biológicos == 2201cde23d Plástico precoloreado
2201cde23d == Listado de frutos secos == 2201cde23d

Compuesto bioactivo organismo. ​. A menudo son nutrientes no esenciales, como polifenoles, terpenoides,
alcaloides, o péptidos, que promueven el crecimiento sano o la prevención de enfermedades. Los bioactivos
pueden interactuar con múltiples rutas celulares, actuando como antioxidantes o moduladores del sistema
inmune, mientras que otros Un compuesto bioactivo es un compuesto que ejerce efectos biológicos en
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organismos vivos, células o tejidos. Estas sustancias, suelen brindar beneficios para la salud como
propiedades antioxidantes, antiinflamatorias o antimicrobianas, adicionales a su valor nutritivo 2201cde23d

Los aditivos son necesarios para obtener un material que sea susceptible de ser utilizado finalmente, la
cantidad de opciones disponibles de estos aditivos es impresionante, pero los fabricantes deben tenerlos en
cuenta para poder realizar un producto adecuado a la aplicación necesaria. El proceso de modificación de las
propiedades de un polímero mediante el uso de aditivos es conocido como aditivación o compounding.
2201cde23d

Guacamole Tiene también antioxidantes, así como vitamina El guacamole es una salsa de origen mexicano
preparada a base de aguacate, cebolla, jugo de limón y alguna variedad de chile verde, que generalmente es
chile serrano o jalapeño. La receta varía ligeramente y puede incluir otros ingredientes, comúnmente tomate
verde o jitomate (tomate rojo) y cilantro, todo ello finamente picado. Es una de las salsas de la gastronomía
mexicana más famosas , que tradicionalmente se prepara machacando la pulpa de los aguacates en un
molcajete, para que la textura de los mismos no quede totalmente homogénea. grasas monoinsaturadas, que
son las recomendadas al momento de haber una dieta para combatir el colesterol. El jugo o zumo de limón
verde (también llamado lima en otros países) previene la oxidación del aguacate (llamado palta en otros
países) 2201cde23d

La química de los aditivos es compleja y en muchos casos implica reacciones químicas, para asegurar su
funcionamiento, es necesario conocer los requisitos que el material final debe cumplir, por ejemplo, un
plástico diseñado para estar a la sombra, no necesita resistencia contra los rayos ultravioleta, pero
probablemente necesite resistencia contra la propagación de la flama, como en el caso de una televisión.
2201cde23d En el caso de PET se pueden utilizar microperlas (las microperlas para PET son más económicas
que el concentrado de color). 2201cde23d == Taxonomía == 2201cde23d El fenómeno responsable de que
estas moléculas tengan pigmentos es la química detrás de los enlaces de electrones de los sistemas
conjugados. Los principales grupos de pigmentos biológicos son los siguientes. 2201cde23d Se puede variar
los ingredientes, así se puede añadir aceite de oliva en lugar de mantequilla, usar como ingredientes líquidos
suero de leche de cultivo o caldo de gallina e incluso añadir leche y queso fundido para untar (lo que le dará
sabor… 2201cde23d

Antioxidante Los niveles bajos de antioxidantes o la inhibición de las enzimas antioxidantes causan estrés
oxidativo y pueden dañar Un antioxidante es una molécula capaz de retardar o prevenir la oxidación de otras
moléculas. Los antioxidantes terminan estas reacciones quitando intermedios del radical e inhiben otras
reacciones de oxidación oxidándose ellos mismos. Las reacciones de oxidación pueden producir radicales que
comienzan reacciones en cadena que dañan las células. ​ La oxidación es una reacción química de
transferencia de electrones de una sustancia a un agente oxidante. Debido a esto es que los antioxidantes son
a menudo agentes reductores tales como tioles o polifenoles. ​ También se encuentran en la leche materna. La
capacidad antioxidante de algunos frutos, como es el caso de las berenjenas, es mayor durante sus estadios
iniciales. superóxido dismutasa y varias peroxidasas 2201cde23d

Las empresas de mayor tecnología logran concentrar entre un 50 a un 80% de pigmento en un concentrado.
Los concentrados de color tienen además de colores aditivos y efectos que incluyen los siguientes:
2201cde23d La clasificación más común de los bioactivos se basa en su estructura química, la cual le confiere
características y efectos biológicos específicos (antioxidantes, inmunomoduladores, etc.) que determinan sus
aplicaciones.​ Entre las principales categorías… 2201cde23d Para cumplir con las exigencias de los usuarios de
productos plásticos, existen diversos métodos de modificación de la materia prima, siendo en esta ocasión los
aditivos el punto de toque, que nos permite modificarlos mediante sistemas de mezclado. 2201cde23d ==
Generalidades == 2201cde23d

Laserpitium Sesquiterpenos y Sesquiterpenlactonas: Son los compuestos más característicos del género y
sirven como marcadores quimiotaxonómicos. ​​ ​ 1. es un género perteneciente a la familia Apiaceae.
Comprende 161 especies descritas y de estas, solo 1 aceptadas.  Se han reportados Laserpitium L. ​
2201cde23d

Tras esta operación se prensan por un tamiz para convertirlas en puré, primero se suele añadir mantequilla en
esta fase para que el puré quede un poco más cremoso. En este terreno para controlar la textura final existen
muchos trucos, se suele verter leche caliente, nata, etc. Para controlar el sabor se suele añadir sal, nuez
moscada o pimienta. Existen numerosas variantes que pueden contener especias, hierbas aromáticas o
diversas verduras. 2201cde23d El estrés oxidativo… 2201cde23d == Descripción == 2201cde23d Mezclar
con pigmento en polvo o líquido 2201cde23d Un aditivo debe cumplir con los siguientes requisitos…
2201cde23d La caléndula puede alcanzar una altura de 30–60 cm, con un tallo angular, velloso y macizo. Las
hojas inferiores son espatuladas, con una longitud de 10–20 cm. Las inflorescencias comprenden un capítulo o
cabezuela floral gruesa de 4–7 cm de diámetro, rodeada por dos hileras de brácteas vellosas. En particular, las
cabezuelas florales varían en color desde amarillo brillante hasta naranja, y la corola mide alrededor de 15–25
mm de largo y 3 mm de ancho.​ 2201cde23d == Ingredientes y preparación == 2201cde23d == Etimología
== 2201cde23d El puré requiere muy pocos elementos, ya que el principal ingrediente son unas patatas
cocidas, con piel o sin ella, en abundante agua, añadiendo a veces una pequeña cantidad de zanahorias.
2201cde23d == Clasificación == 2201cde23d
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