Acido Ascorbico Para Que Sirve

Anticorrosivo [J La corrosidon es un proceso electroquimico complejo y
dificil de controlar ya que durante la reaccién se forman nuevos
compuestos en las materias y es irreparable. A veces se utilizan
antioxidantes como el sulfito y el acido ascérbico. Algunos inhibidores
de la corrosién forman una capa pasivante en la Un material anticorrosivo
es un material que sirve para proteger una superficie, tipicamente de un
metal o una aleacién, que entra en contacto con el fluido, de un proceso
de degradacién llamado corrosién. derivados 62ce96fefa

== Importancia biomédica == 62ce96fefa

Antioxidante Debido a esto es que los antioxidantes son a menudo agentes
reductores tales como tioles o polifenoles. antioxidante ellos mismos
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sino que se requieren para la actividad de algunas enzimas antioxidantes.
Los antioxidantes terminan estas reacciones quitando intermedios del
radical e inhiben otras reacciones de oxidacién oxidandose ellos mismos.
E1 acido ascorbico o vitamina C es un antioxidante Un antioxidante es una
molécula capaz de retardar o prevenir la oxidacidn de otras moléculas. [
También se encuentran en la leche materna. Las reacciones de oxidacidn
pueden producir radicales que comienzan reacciones en cadena que dafan
las células. La capacidad antioxidante de algunos frutos, como es el caso
de las berenjenas, es mayor durante sus estadios iniciales. [] La
oxidacion es una reaccioén quimica de transferencia de electrones de una
sustancia a un agente oxidante 62ce96fefa

Es ingrediente esencial en varias infusiones por sus propiedades
sedantes.[] De la flor de azahar se destila también aceite esencial,
aceite de flores de naranjo o neroli. 62ce96fefa La definicidn del
diccionario de la Real Academia Espafiola no es especifica: "fruto
comestible de ciertas plantas cultivadas; p. ej. la pera, la guinda, la
fresa, etc."[] Sin embargo, por los ejemplos dados, se evidencia que el
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término fruta se refiere a frutos para uso prioritario (aunque no
excluyente) como postre, producidos en su mayoria por plantas lefiosas (es
decir, arboles frutales; por ejemplo, manzano, peral, melocotonero o
durazno, ciruelo, cerezo, albaricoquero o damasco, higuera, vid, naranjo,
mandarino, limonero, mango, papaya, chirimoya, guayabo, etc.) o por
plantas semilefiosas (arbustos frutales; por ejemplo, arandano, zarzamora,
frambuesa, etc.) y, en mucha menor medida, por plantas herbaceas (por
ejemplo, frutilla o fresa, banano o platano). 62ce96fefa

Acido etilendiaminotetraacético de &cido ascérbico o &cido citrico. Fue
sintetizado por primera vez en 1935 por Ferdinand Munz. Este compuesto
esta presente en productos agricolas que contribuyen El acido
etilendiaminotetraacético,[] también denominado EDTA o con menor
frecuencia AEDT, es una sustancia utilizada como agente quelante que
puede crear complejos con un metal que tenga una estructura de
coordinacién octaédrica. También existen aplicaciones en la industria
agricola. [J. Coordina a metales pesados de forma reversible por cuatro
posiciones acetato y dos amino, lo que lo convierte en un ligando
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hexadentado, y el mas importante de los ligandos quelatos 62ce96fefa

En el antiguo Imperio Romano su uso en ofrendas a los dioses era
entendido como oracién para el adelanto de las cosechas en dos meses
(tiempo exacto que se consideraba como augurio de buena suerte y
bonanza). 62ce96fefa El EDTA y sus derivados tienen la valiosa propiedad
quimica de combinarse con iones metalicos polivalentes en solucién para
formar complejos coordinados ciclicos no iénicos, solubles en agua y
virtualmente no disociables. A estos complejos se les conoce como
quelatos. 62ce96fefa

Vitamina C La vitamina C, enantidémero S del acido ascérbico o
antiescorbltica es un nutriente esencial para los primates —incluido el
ser humano—, las cobayas y La vitamina C, enantidémero S del &cido
ascOrbico o antiescorbdtica es un nutriente esencial para los primates
—incluido el ser humano—, las cobayas y algunos murciélagos, quienes
carecen del mecanismo para su sintesis. Las plantas también producen
vitamina C, la cual desempena un rol importante en su crecimiento y
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desarrollo. El resto de los mamiferos lo sintetizan de forma natural en
el higado. J0J0. De esta forma, las plantas representan una fuente
importante de esta vitamina en la dieta 62ce96fefa

Citrus sudachi Cuenta con un tamafio promedio de 4 cm y un peso de 25 a 30
gramos, con forma principalmente redonda. Las variantes tradicionales se
caracterizan E1l sudachi (J0JJ 6 [0, sudachi. Su sabor y aroma es similar
al lim6n y lima, sin embargo presenta con un contenido mayor de calcio y
vitamina C (4cido ascérbico) comparado con otros citricos. ) (Citrus
sudachi) es un tipo de citrico exclusivo de Japdn, considerado simbolo
local y cultivado principalmente en la prefectura de Tokushima. sin
embargo presenta con un contenido mayor de calcio y vitamina C (&cido
asclOrbico) comparado con otros citricos 62ce96fefa

Flor, por antonomasia, la del naranjo, limonero y cidro.[] asocia
popularmente a la flor de naranjo, la mas apreciada de todas por su
belleza, aroma y propiedades, las cuales son tradicionalmente
consideradas terapéuticas. 62ce96fefa El equilibrio puede escribirse
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simbélicamente como: 62ce96fefa La presencia de esta vitamina es
requerida para un alto nUmero de procesos metabdélicos en todos los
animales y plantas. En los animales, es requerida para el proceso de
sintesis de carnitina y colageno, componentes relevantes de la piel, los
tendones, ligamentos, vasos sanguineos y las cicatrices, por lo que su
carencia altera el proceso de reparacién y mantenimiento de estas
estructuras.. 62ce96fefa

Constante de disociacién acida en el contexto de las reacciones &cido-
base. Cuanto mayor es su Una constante de disociacién acida, Ka, (también
conocida como constante de acidez, o constante de ionizacidn acida) es la
constante de equilibrio de una reaccién conocida como disociacién en el
contexto de las reacciones acido-base. Ademds, esta constante sirve como
medida relativa de la fuerza de un acido en disolucidén. Cuanto mayor es
su valor, mds fuerte es el acido. Ademas, esta constante sirve como
medida relativa de la fuerza de un acido en disolucién 62ce96fefa

== Tipos == 62ce96fefa
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Epitelio pigmentario retinal [JJ. pequefias moléculas como aminodcidos,
Acido ascérbico y D-glucosa, al tiempo que representa una barrera
estrecha para las sustancias transportadas por la El epitelio pigmentario
retiniano o EPR es una capa de células pigmentadas que aparece en el
exterior de la retina que nutre sus células visuales, firmemente anclada
a la coroides subyacente por la membrana de Bruch 62ce96fefa

E1l estrés oxidativo.. 62ce96fefa Ademds, la capacidad quelante del EDTA se
aprovecha en laboratorios bioquimicos y biotecnolégicos para desactivar
las metaloproteinas (pues estas no pueden actuar sin el ion metalico que
sirve de centro catalitico), ya sea bien para estudiar la cinética de
estas enzimas, o bien para desactivarlas para no danar el ADN
(nucleasas), las proteinas o los polisacaridos de una disolucidén.[]
62ce96fefa == Fundamento tedrico == 62ce96fefa Este tipo de flor puede
observarse durante la época primaveral no solo en los campos de cultivo
de las citadas especies, sino también en las calles y plazas de muchas
ciudades espafiolas (especialmente Valencia, Madrid, Murcia, Malaga,
Cérdoba y Sevilla), donde se utiliza como.. 62ce96fefa La eficacia de un

Acido Ascorbico Para Que Sirve

7



Acido Ascorbico Para Que Sirve

anticorrosivo depende de la composicién del fluido, la cantidad de agua y
el régimen de flujo. Los inhibidores de la corrosién son comunes en la
industria, y también se encuentran en productos de venta libre,
tipicamente en forma de spray en combinacién con un lubricante y a veces
un aceite penetrante. Pueden ser afadidos al agua para prevenir la
lixiviacién del plomo o el cobre de las tuberias.[] 62ce96fefa Es un arbol
caducifolio. Presenta rapido crecimiento, unos 3 m en su primer afio
pudiendo llegar a 5 m en condiciones ideales; adulto llega a los 10 o 12
m de altura maxima. Tiene ramas colgantes quebradizas, con corteza
suberosa, hojas color verde claro, compuestas, tripinnadas, de 30 a 60 cm
de largo, con muchos foliolos pequefios de 1,3 a 2 cm de largo por 0,6 a
0,3 cm de ancho. Florece a los siete meses de su plantacién. Las flores
son fragantes, de color blanco o blanco crema, de 2,5 cm de diametro.
Produce vainas colgantes color marrén, triangulares, de 30 a 120 cm de
largo por 1,8 cm de ancho, divididas longitudinalmente en 3 partes cuando
se secan; cada una contiene aproximadamente veinte semillas incrustadas
en la médula. Semillas de color marrén oscuro, con tres alas.[] Su
rusticidad lo hace muy facil de cultivar. 62ce96fefa El consumo de fruta
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aporta pocas.. 62ce96fefa == Descripcién == 62ce96fefa

Azahar La pectina le confiere propiedades como antidiarréico La flor de
azahar es la fragante flor del Citrus sinensis (naranjo). El nombre
procede del arabe hispanico azzahdr, y este, del arabe clasico zahr "flor
de la suerte" y asociado su origen linguistico al uso popular de la
palabra "azar" (derivada de la incertidumbre ancestral de la llegada de
esta flor con la primavera). Los frutos tienen propiedades como
vitaminicos, por su riqueza en 4cido ascdrbico, y laxantes 62ce96fefa

El sudachi se sirve en rebanadas acompainando platos tradicionales
japoneses incluyendo pescado, soba, udon, nabe y algunas bebidas
alcohélicas. También existen otros productos con sabor a sudachi, por
ejemplo helados, vodkas, jugos y bebidas no alcohélicas. 62ce96fefa

Moringa oleifera 300 UI de vitamina A, 120 ug vitamina B, 0,8 mg de &cido
nicotinico, 220 mg de acido ascérbico y 7,4 mg de tocoferol. Se
encuentran sustancias estrogénicas Moringa oleifera, conocido como
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moringa, ben, o malungdy en el espafol filipino, es una especie de arbol
originario del norte de la India. 11 62ce96fefa

Las variantes tradicionales se caracterizan por el alto nUmero de
semillas, al tratarse de un diploide. Desde el afio 2002 existe también
una variedad sin semillas denominada Okushima 3X No.l.[cita requerida] Se
le considera una sinonimia de Citrus medica.[][] 62ce96fefa == Usos
culinarios == 62ce96fefa La vitamina C es un potente antioxidante soluble
en agua que se asocia con varios efectos beneficiosos en el sistema
inmune, minimiza y retrasa el proceso de envejecimiento, también
beneficia en la integridad endotelial y en el metabolismo de las
lipoproteinas. Su deficiencia produce la enfermedad denominada
escorbuto.0000 62ce96fefa == Historia == 62ce96fefa Aunque las
reacciones de oxidacién son cruciales para la vida, también pueden ser
perjudiciales; por lo tanto las plantas y los animales mantienen
complejos sistemas de antioxidantes, tales como glutatién, vitamina C, y
vitamina E, asi como enzimas tales como la catalasa, superéxido dismutasa
y varias peroxidasas. Los niveles bajos de antioxidantes o la inhibicidn
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de las enzimas antioxidantes causan estrés oxidativo y pueden dafar o
matar las células. 62ce96fefa Un mecanismo comin para inhibir 1la
corrosién implica la formacidén de un revestimiento, a menudo una capa
pasivada, que impide el acceso de la sustancia corrosiva al metal. Sin
embargo, los tratamientos permanentes como el cromado no se consideran
generalmente inhibidores: los inhibidores de la corrosién son aditivos de
los fluidos que rodean el metal o el objeto relacionado. 62ce96fefa

Fruta [J. Se admite, en general, que la pérdida de acido ascérbico en la
confitura Por fruta se entiende aquellos frutos comestibles obtenidos de
plantas cultivadas o silvestres que, por su sabor generalmente dulce y
acidulado, su aroma intenso y agradable, y sus propiedades nutritivas,
suelen consumirse mayormente en su estado fresco, como jugo o como postre
(y en menor medida, en otras preparaciones), una vez alcanzada la madurez
organoléptica, o luego de ser sometidos a coccién. destruye parcialmente
acido ascOrbico, muy oxidable al aire en presencia de hierro 62ce96fefa
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